Sprachtherapie

Forchheim

Patienteninformation NF!IT

Die Neurofunktionstherapie (NF!T) ist ein Behandlungskonzept von Elke Rogge. Es
entstand aus ihrer langjahrigen praktischen Arbeit mit Patienten, die ein gestortes
Zusammenspiel der Gesichtsmuskeln zeigten - v.a. der Zungen-, Lippen- und
Wangenmuskulatur (myofunktionelle Stérung). Basis des ganzheitlichen Vorgehens
sind die Primarfunktionen Saugen, Beillen/Kauen, Schlucken und Atmen.

Unsere Praxis bietet eine zertifizierte NF!T-Behandlung im Bereich ,Mund® an. (NF!T
umfalt auch Therapiebausteine fur die Hande und den gesamten Korper.)

Die Ubungen werden z.T. mit speziell ausgewahlten/entwickelten Hilfsmitteln
durchgefuhrt. Therapiebereiche sind sowohl die Sensorik (Fuhlen), als auch die
Motorik (Bewegungsausfuhrung). Die Behandlung orientiert sich individuell an den
Bedurfnissen des jeweiligen Patienten.

NF!T ist fur alle (!) Altersgruppen und sogar fur nicht ansprechbare Patienten
geeignet. Die Umsetzung erfolgt sprachfrei, wenn maoglich Gber das visuelle Vorbild
(Aktivierung der Spiegel-Neuronen). Mund- und Gesichtsfunktionen werden je nach
Ausgangslage entwickelt, verbessert, wiederhergestellt oder erhalten.

Anwendungsgebiete sind u.a. Schluckstorungen , Aussprachefehler, Ubermafiger
Speichelfluly, ein verstarkter Wurgreiz, der Abbau von Habits,
Zahnfehlstellungen/offener Bif® und verschiedene Lahmungen im Mundbereich, z.B.
Fazialisparesen.



